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25.05.2026 - 29.05.2026

pieczywo mieszane z mastem pieczywo mieszane z mastem
jajecznica na masle zdrowa nutella \
apryka i satata , omidor cherr marchewka
pomidor p P y_ ogorki kiszone p. . Y : , ,
kakao ptatki owsiane na mleku Kawa 7h6Z0Wa ptatki ryzowe na mleku ptatki kukurydziane z mlekiem
1256 herbata malinowa 12568 herbata owocowo-ziotowa herbata rumiankowa

1,2,5,6 S 1,2,5,6 1,2,5,6
Dieta 1, 2 ) Dieta 1, 2 )
)

pieczywo mieszane z mastem

paréwki mix butek Sniadaniowych z mastem

pasta miesno-warzywna

pieczywo mieszane z mastem
ser

Dieta 1, 2 Dieta 1, 2 Dieta 1, 2

talerzyk owocow - gruszka i banan mus banan z mango i kokosem owoc - jabtko talerzyk owocow - truskawki i melon OWOC - arbuz

OBIAD

ZUpa porowo-serowa zupa brokutowa
schab duszony w mleku ryba w sosie koperkowym
z majerankiem i kaszg bulgur ziemniaki
suréwka z kiszonych ogorkéw surowka Colestaw
kompot wieloowocowy kompot gruszkowy
1,5,6,8 3,6,8
Dieta 1, 2 Dieta 1, 2

PODWIECZOREK

budyn Smietankowy

Zupa jarzynowa rosot zupa krupnik z natkg pietruszki
piers drobiowa w sosie curry z ryzem klopsik wieprzowy z ziemniakami zapiekanka ziemniaczano-warzywna
marchewka mini marchewka z groszkiem z kurczakiem i beszamelem
kompot wieloowocowy kompot sliwkowy kompot truskawkowy
6,8 1,2,6,8 1,2,6,8
Dieta 1, 2 Dieta 1, 2 Dieta 1, 2

: : , bananowy deser a’la panna cotta zapiekanki z serem i szynkg
z musem truskawkowym biszkopt z malinami _
6 1,2,5,6 galaretka z owocami
6 1.2 Dieta 1, 2 Dieta 1, 2
Dieta 1, 2 ’ '
Podane numery przy positkach dotyczg alergendéw, ktére mogg wystepowac w kazdym z dan. S , v( o }
Alergeny: 1 - gluten, 2 - jaja, 3 - ryby, 4 - orzeszki ziemne, 5 - soja, 6 - mleko, 7 - orzechy, 8 - seler, 9 - gorczyca, 10 - sezam, 11 - dwutlenek siarki \ S : / &
Poszczegblne elementy jadtospisu mogg ulec zmianie. o ® P G e . i . ,
Woda dostepna do picia przez caty dzieh w zaleznosSci od potrzeb dzieci. . e , # = N
| e b, Ey v i N
‘ Diety: & v B 5. N ré" x Il . ‘ ﬂf:&'\
1) laktoza 2) mieso wieprzowe, pomidor, mleko 3) orzeszki ziemne, orzechy drzewne, kiwi 4) sezam, cynamon, kasza jaglana e = L5 =5 2 2 | : . 2 o N
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