Jadtoapia
02.02.2026 - 06.02.2026

pieczywo mieszane z mastem mix butek sniadaniowych z mastem pieczywo mieszane z mastem

pieczywo mieszane z mastem

ser parowki pieczywo mieszane z mastem zdrowa nutella serek wiejski ze szczypiorkiem

papryka mix

ogorki kiszone omlet marchewka ogorek
ptatki owsiane na mleku kakao kawa zbozowa ptatki ryzowe na mleku kluski lane na mleku
napodj herbaciany herbata mietowa herbata malinowa

Dieta 1, 2 Dieta 1, 2

Dieta 1, 2 Dieta 1, 2 Dieta 1, 2

owoc - jabtko satatka owocowa OWOC - gruszka MUuS warzywno-owoCowy owocC - banan

OBIAD

zupa pomidorowa z makaronem
poledwiczki drobiowe grochowka barszcz ukrainski
w sosie koperkowym piers drobiowa w sosie curry gotgbki oszukane
puree ziemniaczano-marchewkowe ryz ziemniaki
suréwka z kapusty pekinskiej, marchewka mini suréwka z kalarepki
kukurydzy i ogorka kompot sliwkowy kompot wieloowocowy
kompot wieloowocowy

krupnik wiejski
roladka z tososia
z sosem szpinakowym
kasza kuskus
fasolka zielona
kompot gruszkowy

zupa koperkowa z ziemniakami
makaron z kurczakiem i brokutami
kompot truskawkowy

Dieta 1, 2
Dieta 1, 2 Dieta 1, 2

Dieta 1, 2 Dieta 1, 2

PODWIECZOREK

kasza manna z fruzeling wisniowg chatka z kruszonka domowe monte brzoskwiniowy deser a’la panna cotta satatka z brokutem i jajkiem

Dieta 1, 2 Dieta 1, 2 Dieta 1, 2 Dieta 1, 2 Dieta 1, 2

Podane numery przy positkach dotyczg alergendw, ktére moga wystepowad w kazdym z dan.
Alergeny: 1 - gluten, 2 - jaja, 3 - ryby, 4 - orzeszki ziemne, 5 - soja, 6 - mleko, 7 - orzechy, 8 - seler, 9 - gorczyca, 10 - sezam, 11 - dwutlenek siarki

Poszczegolne elementy jadtospisu mogg ulec zmianie.
Woda dostepna do picia przez caty dzieh w zaleznosci od potrzeb dzieci.

Diety:
1) laktoza 2) mieso wieprzowe, pomidor 3) orzeszki ziemne, orzechy drzewne, kiwi 4) sezam, cynamon, kasza jaglana



